Bilan de A votre santé !

Le mois de la santé et de la recherche médicale en Alsace
12 mars au 12 avril 2012

Chiffres clés 2012 :
Plus de 1 700 personnes présentes aux rencontres proposées
dont 511 scolaires
Et plusieurs milliers de personnes qui ont visité I’exposition Science/Fiction
16 animations
15 intervenants
5 000 programmes distribués
Plus de 20 articles de presse
dont 12 dans la Presse Quotidienne Régionale
9 partenaires

Le mois de la santé
et de larecherche médicale
en Alsace
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> Inauguration de la manifestation

Le 12 mars a 14h au Club de la presse de Strasbourg

Conférence de presse/invitation des partenaires

Présentation de la manifestation par Christine Welty, directrice de la Nef des sciences et Gilles Block,
délégué régional de I'Inserm dans le Grand-Est. Les discours ont été suivis par la présentation de
I’'exposition « Science/Fiction » saison 2, ainsi que par la projection d’un film 3D issu de I’exposition.

Gilles Block, Délégué régional de I'Inserm Grand-Est et Christine Welty, Directrice de la Nef des sciences
inaugurent I'édition 2012

> Exposition Science/Fiction

Du 12 mars au 1% septembre sur les grilles de I'Université de Strasbourg. e
Retour presse : Interview dans France 3 Alsace, La locale - Les 2 rives (en
parallele avec I'exposition saison 1 avec la CASDEN a la Faculté de '
médecine).

> Café des sciences « Que servir au cerveau ? »

P - = =1/ Avec Astrid Nehlig, chercheuse Inserm a I'Unité 666 de
. : Strasbourg, Jorge Mendoza chercheur CNRS a I'INCI de

Strasbourg et Odile Schoeffter, diététicienne.

Débat animé par Jean-Marie Valder, correspondant du

Journal L’Alsace

Mardi 13 mars a 20h a I’Auberge de I'Etoile a Riedisheim

Le caricaturiste « Veesse » a apporté une plus-value en
« croquant » plusieurs sujets du débat, ce qui a apporté une
touche humoristique et dynamique.

> Spectacle des Doctoneuros « Chronique d’une vie rythmique »
Mardi 13 mars a 20h a la salle du Miinsterhof a Strasbourg
Evénement organisé par Neurex

Bilan A votre santé ! Edition 2012 3



> Ciné-débat « Limitless »
Avec Anne Pereira De Vasconcelos, chercheuse Inserm au LINC de Strasbourg.
Mercredi 14 mars au cinéma Bel air de Mulhouse

> Conférence Santé en question: « Maladie de Parkinson: peut-on
régénérer le cerveau ? »

Avec Marianne Kuhn, animatrice régionale de France Parkinson 68,
Philippe Remy de I'Hopital Henri Mondor de Créteil et Christine
Tranchant des Hopitaux Universitaires de Strasbourg (HUS)

Jeudi 15 mars au Théatre La Coupole a Saint-Louis

> Conférence « TV Lobotomie : la vérité scientifique sur les
effets de la télévision »

Avec Michel Desmurget, chercheur Inserm au Centre de
Neurosciences Cognitives de Lyon

Mercredi 21 mars a la Médiatheque André Malraux de Strasbourg

> Conférence du Jardin des Sciences « Apprentissage des langues : quand les neurones parlent »
Avec Christophe Pallier, chercheur CNRS a I'Unité 992 a Gif-sur-Yvette
Jeudi 22 mars a 18h a I’'Université de Strasbourg

Evénement en partenariat et organisé par le Jardin des Sciences
> Ciné-débat « Le sens de I’'age »

Avec Dominique Kern, maitre de conférence a 'lUHA
Mercredi 28 mars au cinéma Bel Air de Mulhouse

> Conférence du Jardin des Sciences « Apprentissage, émotion et oubli : le dosage subtil »
Avec Lilianne Manning, professeur a I'Université de Strasbourg, LINC

Le jeudi 29 mars a 18h a I’'Université de Strasbourg

Evénement organisé par le Jardin des Sciences

> Conférence du Jardin des Sciences « Comment prévenir le diabéte »
Avec Michel Pinget, chef du service d’endocrinologie, diabéte et maladies métaboliques aux HUS
Le jeudi 5 avril a 18h a I’'Université de Strasbourg

Evénement en partenariat et organisé par le Jardin des Sciences
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> Conférence du Jardin des Sciences « Rajeunir les cellules »
Avec Jean-Marc Lemaitre, chercheur Inserm a [llInstitut de
génomique fonctionnelle de Montpellier

Le jeudi 12 avril a 18h a I'Université de Strasbourg

Evénement en partenariat et organisé par le Jardin des Sciences

> Conférence « Schizophrénie : pour en finir avec les préjugés ! »

Avec Yann Hodé, psychiatre praticien au Centre Hospitalier de Rouffach et Président de I’'lUNAFAM - Aurore
68. Cette conférence a été précédée par l'inauguration de la manifestation mulhousienne : Le mois du
cerveau.

Le jeudi 12 avril au centre de réadaptation de Mulhouse

> Actions pour les scolaires :
- Exposition « Chimie de I'amour » aux Colléeges de Wittelsheim et de Soultz, 15 jours dans chaque
établissement.
Fréquentation de I'exposition : 120 éleves a Wittelsheim (4 classes) et 150 éléves a Soultz (5 classes).
- 2 Cafés scientifiques junior avec interventions de Marie-José Freund-Mercier, professeur des universités, a
I'INCI de Strasbourg :
. Le 20 mars a Wittelsheim :
. Le 10 avril a Soultz : 3 formats courts, de 50 min, type conférences avec questions/réponses, des
4emes,

- Conférence de Michel Desmurget autour de son livre « TV lobotomie », au lycée Sainte Clotilde, pour 2
groupes de secondes et premieres (2x2 classes).

Bilan fréquentation : 1 709 personnes dont 511 scolaires et plusieurs milliers de personnes qui ont
vues I’exposition Science/Fiction.
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2) Les outils de communication :

5 000 programmes : 2 500 pour I'lnserm Grand-Est et 2 500 pour la Nef des sciences.

1 150 cartons d’invitation : 150 pour I'Inserm Grand-Est et 1 000 pour la Nef des sciences.
180 affiches : 100 pour I'lnserm Grand-Est et 80 pour la Nef des sciences.
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Rédaction d’un dossier de presse envoyé a la presse quotidienne régionale alsacienne (presse écrite, radio,
télé) au Club de la presse de Strasbourg, aux partenaires scientifiques et institutionnels, aux associations de
malades, aux structures culturelles et touristiques régionales.

Le programme était également affiché sur nos newsletters, sur nos sites web régionaux et nationaux, sur la
page Facebook consacrée a I'événement.

L’Alsace :
- 10 mars Mulhouse reprise d’'informations sur le café santé de Riedisheim
- 11 mars Mulhouse « Mois de la santé Les arcanes de notre cerveau a la loupe »
-13 mars Montbéliard reprise du communiqué de Santé en questions « La maladie de Parkinson en
visioconférence depuis Paris »
- 13 mars Saint-Louis reprise du communiqué de Santé en questions « Conférence sur la maladie de
Parkinson »
- 13 mars page région « Un mois pour poser des questions aux spécialistes »
- 14 mars Saint-Louis « Mois de la santé Les arcanes de notre cerveau a la loupe »
- 19 mars Sélestat reprise d’informations sur la rencontre avec Michel Desmurget a la
médiatheque Malraux
- 1 avril région article d’une page sur l'interview de Michel Desmurget pour sa rencontre a la
médiatheque Malraux
L’Est Républicain :
- 13 mars Interview de Pascal Rémond pour Santé en questions
Derniéeres Nouvelles d’Alsace :
- 21 mars Strasbourg reprise d’informations sur la rencontre avec Michel Desmurget a la
médiatheque Malraux
- 8 avril Strasbourg reprise d’informations sur la conférence de Jean-Marc Lemattre

Retombées sites web :
- Lycée Sainte Clotilde de Strasbourg
- Alsace Biovalley
- Le Jardin des Sciences de I’'Université de Strasbourg
- Les Echos
- Ville de Riedisheim
- Mulhouse Alsace Agglomération
- Université de Haute Alsace
- Universcience
- Le Journal des spectacles
- Fédération nationale des éducateurs de jeunes enfants 67
- Béle en Francais
- Ville de Paris

Liste non exhaustive.
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Marie José Freund-Mercier
Michel Desmurget
Yann Hodé
Dominique Kern
Marianne Kuhn
Jean-Marc Lemattre
Lilianne Manning
Jorge Mendoza
Astrid Nehlig
Christophe Pallier
Anne Pereira
Michel Pinget
Philippe Remy
Odile Schoeffter
Christine Tranchant
Jean-Marie Valder

L'Inserm Grand-Est et la Nef des sciences remercient leurs partenaires qui ont contribué a faire de cet
événement une réussite :

Neurex, le Jardin des Sciences de I’Université de Strasbourg, la Médiathéque André Malraux de Strasbourg,
I’'Université de Haute Alsace, le Cinéma Bel-Air de Mulhouse, le Théatre La Coupole de Saint-Louis, la ville de
Saint-Louis, la ville de Riedisheim et Universcience.

Et plus particulierement :
Domitille Boudard
Marie-Frangoise Bosq
Véronique Champy
Elodie Cheyrou

Eric Dehausse

Olivia Fricker
Maxime Glaeser
Said Hasnaoui
Stéphanie Klipfel
Claire Lissalde
Patrick Minary
Valérie Muller
Stéphanie Pain
Anais Petit

Vincent Rossi
Valérie Sellani
Christelle Spettel
Stéphanie Stenger
Marie-Laure Voirand
Anka Wessang
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